MEOVULMHCKWNA YKA3ATENDb
MeouumMHcKaa rpaMoOTHOCTL — Nyyluaa npodunakTuka 6onesHen ‘

OxpaHa 300pOBbA U opraHu3auua 1
MeaULMHCKOro obcny)>xuBaHuA B
npoBuHUuu NMNaBun

O6wue npaBuna meguuMHCKOro obcnyxusaHua B Utanum

Cr. 32 KoHctutyuun Utanum rmacut: “UtanbAHckana Pecnybnuka oxpaHAeT 340pOBbe,
KOTOpOE ABNAETCA OCHOBOMOMNAralLWmm NpaBoM rpaXxkaaH, B MHTepecax obLecTsa, u
rapaHTupyeT 6ecnnaTtHoe MeauUMHCKOE 06CNY>XXMBaHNE HEUMYLLMM Nnuam. ..”.

PervioHanbHasa cuctema 3apaBooxpaHeHus (Sistema Sanitario Regionale - SSR) neictyeT
Yepes3 TeppuTopuanbHble opraHbl 3apaBooxpaHeHuna (Aziende Sanitarie Locali - ASL) n
rapaHTupyeT BceM nioaamM 6a30Bbii ypOBEHb MeAULMHCKOro obcnyxxusanna (LEA).

Bce rpaxxaaHe 3apeructpupoBaHbl B SSR. Jlnua, He ABnAowmeca rpaxxaaHamm Vtanun,
MOryT 3apernctpupoBartbcA B SSR, eCrim OHM Ha 3aKOHHbIX OCHOBaHKAX paboTatoT n
npoxusatoT B tanun.

Mocne peructpaumm B SSR BblgaeTcA KapTouka MeaULIMHCKOro ctpaxoBaHusa (Tessera
Sanitaria - TS) unu PernonanbHaa kapta obcnyxumsanua (Carta Regionale dei Servizi - CRS),
KOTOpaA NoATBEPXXAAET NpPaBo Ha NonyyYeHne MeaUMHCKOro 06CNy>XXnBaHA 1 OENCTBYET

BO Bcex obnactax Vtanuu. [inAa ee nony4eHna Heobxoanmo obpatuTbea B ASL. KapTouka
MEAMLMHCKOro CTpaxoBaHuA TS — 9TO NnacTMkoBas KapTodka C MUKPOYUMOM, KOTOPbIV
COLEPXNT BCE NAEHTUDMKALMOHHbBIE AAaHHbIE YEeNoBeKa, BKoYaa Hanorosbin kog (Puc. 1).
KaxkabIn 4enoBek, 3apernctpupoBaHHbii B SSR, moxeT BbibpaTb Bpada-tepanesTta (Medico
di Medicina Generale - MMG), koTopbiin 6yaeT 6ecnnaTHO NpeaoCcTaBNATb MeAMLNHCKOe
ob6cny>XnBaHve WpokKoro Npocuna v BblgaBaTb HANpPaBneHWA K Y3KUM crieumanucram,

Ha aHanu3abl, a TakK>Xe BbINMCbIBaTb NIekapcTaa. [AnA geTen MOXHO BbIOpaTb negmarpa
(Pediatra di Libera Scelta - PLS). Ecnu B TeueHne anutensHoro nepruoga (HECKOMbKO
MeCALEeB UNu neT) Bbl ByaeTe NpoXMBaTh Aaneko OT aAMUHUCTPATMBHOIO OKpyra Ballero
ohmLManLHOrO MECTOXUTENBCTBA, TO Bbl MOXETE 06paTuTbCA B MECTHOE oTaeneHne ASL
ONnA npenocTaBneHnAa Bam ycnyr Bpada-tepanesta MMG, oTkasaswmcb ot ycnyr MMG no
azpecy ohuumanbHOro MeCTOXUTENbLCTBA. Koraa Bbl BepHeTeCh Mo agpecy ouumanbHOro
MeCTOXUTeNbCTBa, byaeT gocTaTtodHo obpatutbeA B ASL 1 cHoBa CMeHWTb Bpaya-TepanesTa
MMG. Bpauy-TepanesT MMG BbInuCbIBaeT NIEeKapcTBa, HanpaBfieHNA Ha aHanusbl 1
HanpasfeHnA K Y3K1UM crieumanicTam Ha cneumanbHblX perMoHanbHblx 6naHkax (Ricetta
Regionale nnu “impegnativa”) ¢ kpacHbIM WwpndTom (Puc. 2).

Momumo Bpadven-tepanestoB MMG, Bpauu, paboTatolyme B rocynapcTBeHHbIX 60MbHULAX,
MOrYT BbIMMCbIBaTb HanpaBfeHNaA Ha aHann3bl NN iekapcTsa Ha permoHarbHbIX 6rnaHKax.
AHanu3bl, BbINUCaHHbIE HA pPerMoHasnibHoM 6raHke, MOXHO CAaTb B N0OOM rocysapcTBEHHON
60nbHULE, @ TaKXe B HYacTHbIX 6onbHMULAX 1 ambynaTopuaAx, KOTOPbIE 3aKumu
cornawexve ¢ SSR, T.e. 60NbWNHCTBO. JlekapcTBa, BbINMCaHHbIE HA PErMoHanbHOM GraHke,
MOXXHO NonyynThb B NIOOON anTeke nocne npeabAaBneHnAa peuenTa. [na caayum aHanm3os U1
nony4yeHnsa nekapcTs NpefycMoTpeHa onnara crneumansHoro tanoHa (Ticket), HO B 0cobbix
cnyyasx (Hanpvumep, UHBaNMAHOCTb, cTaTyc 6e3paboTHOro Unn onpeaeneHHble 3abonesaHua)
onflayvMBaTthb TanoH He TpebyeTcA.

MeauuuHckoe obcnyxxuBaHue B EBpone

Bce BnagenbLpbl KapTO4KN MEAULIMHCKOrO cTpaxoBaHuA (Tessera Sanitaria) umetoT npaso
Ha nonyyeHue EBponerickon kapTbl MeaMumHCKoro ctpaxoBaHuA (Tessera Europea di



Assicurazione Malattia - TEAM), koTopaA no3BonAeT NonyyaTb MeAMUMHCKOe 06Cny>XuBaHme

BO BCex 27 cTpaHax EC, a Takxe B LLBenuapuu, JinxteHwTenHe, Hopserun u Vicnangmu. B

Jlomb6apomm TEAM HanevaTaHa Ha 06paTHOW CTOPOHE KapTOYK/ MEAULMHCKOrO CTpaxoBaHuA

(Tessera Sanitaria) (Puc. 3).

Mpenbasus TEAM 1 OOKYMEHT, yooCTOBEPAOLWNIA IMYHOCTb, Bbl UMEETE NPaBo Ha NosnyyYeHne

CPOYHOM 1 Apyror HeobxoaNMOM MeQULIMHCKOM MOMOLLUM B CTPaHe, B KOTOPOW Bbl HAXOAUTECD,

Ha Tex >e YCNOBUAX, YTO 1 rpaXkjaHe 3TON CTPaHbl.

TEAM He paeT npaBa Ha NonyyeHue 3a rpaHuuen BbICOKOCNEeUMan3MpoBaHHOroO eyeHns,

ANA KOTOPOro HeO6XOAUMO NONY4YUTb YTBEPXAEHNE B cBoeM oTaeneHun ASL. Mo aTon kapTte

rapaHTupyeTcAa Mmefobcny>kmBaHme Bo BpeMA 6EPEMEHHOCTY U MPU XPOHNYECKMX BONEe3HAX.

Taknm 06pasom, rpaxkgaHe Mitanum moryT nonb3oBatbcA kapto TEAM ana neyexva 3a

rpaHuLen, a rpaxxaaHe eBponencKmx cTpaH moryT rno kapte TEAM neunteca B Utanun.

KapTy TEAM Henb3A ucnosib3oBaTb, ec/iv NpebbiBaHMe 3a rpaHuUein onuTcA 6onblue

Tpex MecAueB: B 3TOM Cliyyae npoxveaHue rpaxxaaHuHa EC Ha Tepputopum Utanum gomxHo

6bITb CBA3AHO C paboTOM NNK APYTMMU MOTMBaMM, KOTOPbIE NPeayCMaTpuBaloT PerncTpaLmio

B SSR. NpaxxaaHwH apyron ctpaHbl EC nmeeT npaBo Ha 6ecnnatHyto peructpaumio B SSR,

ecnu:

® OH ABMAETCA HE3AaBUCUMBIM U HAEMHbIM PaboTHUKOM B VITanun (310 npaBo
pacnpocTpaHAeTCA TakXXe Ha OOHOro U3 ero POACTBEHHMKOB, [aXe eCnv OH He ABNAETCA
rpaxaaHnHom EC);

® OH ABMAETCA POACTBEHHMKOM Ha WXXANBEHWUM rpaxkaaHvnHa Utanum (cynpyr, netwu,
npoXxwvBsatoLme BMecTe POACTBEHHUKMN);

® OH ABNAeTCcA 6e3paboTHbIM (Mocne Toro, kak oH npopaboTan He MeHee roaa) Wwnu cTouTt

Ha y4yeTe Ha bupxe Tpyaa;

OH YUYMTCA Ha Kypcax npodheccuoHanbHoro obpasoBaHus;

OH BPEMEHHO He paboTaeT us-3a 60n1e3Hn nnm TpaBMmbl;

OH ABNAETCA PoAMTENeM HECOBEPLLUEHHONETHErO rpaXkaaHnHa Vitanuu;

OH ABNAETCA HECOBEPLLUEHHONETHUM, NPOXMBAIOLWMM B AETCKOM AOME UM B CEMbE

OMEKYHOB;

® OH ABMAETCA 3aKJIIOYEHHbIM;

® OH ABMIAETCA XXEPTBOM paboTOProBu.

B octanbHbIx cnydaax rpaxxpaHuH EC mo)keT no co6¢cTBEHHOMY XXenaHuio

3apeructpupoBaTtbcA B HaunoHanbHou cucteme 3gpaBooxpaHeHus (SSN), ecnu y Hero

eCTb cpeacTBa AnA peructpauum ceba n YineHoB CBOEN CEMbM.

B cnyyae oTcyTCTBUA BbIWLEU3NOXEHHDbIX YcroBui u kaptbl TEAM rpaxxaaHe EC nonxHel

onnaymnBaTb MeaMUMHCKOe 06CnyXXnBaHune rno nonHon ctommoctu. OgHako, eCnn YenoBeK He B

COCTOAHUW BCE ONMaTUTb, OH MOXET npouHcopMupoBaTb ASL 0 CBoeM cTaTyce HEUMMYLLETO U

NONyYUTb CPOYHYIO 1 6a30BYI0 MEAULIMHCKYHO MOMOLLb; HAanpumep, no 6epemMeHHOCTH, AnA OeTeN,

B Cny4ae UH(EKLMOHHbIX 3ab0neBaHnin 1 T.4.

NMpaBa umMmurpaHTOB - He rpaxkaaH EC Ha oxpaHy 3a0poBbA

MpaBo YenoBeKa Ha oxpaHy 3[10POBbA, MPOMUCAaHHOE B KOHCTUTYLMUM, pacnpoCcTpaHAETCA Ha
BCEX UMMUIPaHTOB, B TOM YiCre HeneranbHbix. CyLecTByIoT crieaytowme npasuna:

a) O6basarenbHana peructpauua B SSR

pakpaHe cTpaH, He BxoaAawmx B EC, nmetoT npaBo Ha peructpauuio B PermoHanbsHon
cucTeme 3gpaBooxpaHeHns (Servizio Sanitario Regionale - SSR), ecnv oHM nMeoT nnu
noganv 3aABKY Ha NosfyyYeHue BUAa Ha XXUTENbCTBO (permesso di soggiorno) no cneayowmm
MOTMBaM:

e paboTa (He3aBuCMMaa UM HAEMHasdA), BKJIloYaA CE30HHY0 paboTy;

nonuTNYeckoe ybexxniie/rymaHuTapHble MOTUBHI;

3anpoc Ha MnonyyYeHne NoNMMTUYECKOro YoexuLLa;

nouck paboTbl;

MOTMBbI, CBA3aHHbIE C MPaBOCYANEM.



Peructpauma B SSR 6yneTt nencTBuTenbHa 40 NCTEYEHUA CpOKa AeNCTBMA BUAA Ha
XNTENbCTBO (permesso di soggiorno); oHa NpoaneBaeTCcA, ECNM YeNOBEK NPOAJIeBaET BUA Ha
XUTENbCTBO.

VMmetoT npaBo Ha o6A3aTenbHy0 pernctpaumnio B SSR Takxke BnaaenbLbl perncTpauoHHON
KapTo4kn nHoctpaHua (Carta di Soggiorno) (unm Bnaa Ha xutenscteo EC ana anvrensHoro
npebbiBaHWA), NOAN, HAXOAALMECA B NPOLECcCe neranm3aumm, Bce HECOBEPLLEHHOMETHME,
[axke eCnu y HAX HET BMAA Ha XXUTENbCTBO, POACTBEHHUKY — He rpaxkaaHe EC rpaxxaaHuHa
EC, 3apeructpupoBaHHoro B SSR, a Takxxe paboTatowme ctyaeHTbl. Obpawantecs B ASL:
www.asl.pavia.it.

a) lobpoBonbHana peructpauua B SSR

MoryT no co6CTBEHHOMY XeENaHWIO 3aperncTpupoBsaTtbcAa B SSR, onnaTtne roqoBomn B3HOC,
nvua, npoxusatowme B Ntanum no motmeam y4ebbl, ryBepHaHTKKU MO NporpamMme au pair,
PEenUrno3sHbIA NepcoHar, POACTBEHHNKM cTapLue 65 NneT, BbexaBLUne No BOCCOEAUHEHNIO
cemMbu nocrie 5 HoAabpa 2008 roga, nvua, UMetoLLne BUA Ha XXUTENbCTBO MO MOTUBAM
BbIBpaHHOIO MecTa XUTeNbCTBa (KOTOopble Nofy4atoT NeHCUo 3a BbICNyry NeT Ui no
cTapocTtu B VTanum, unm neHcuio B CBA3U C NOTEpen kopMmusbLa, NMbo MoryT NpeabABUTb
Opyrue UCTOYHUKM [0X0Aa).

BaHoc, BbinnaunBaembin B ASL, 3aBUCHT OT KONMMYECTBA POACTBEHHNKOB Ha VDXKAUBEHUM U OT
noxopa. Cpok penctemA JobpoBonbHOM permctpaumm B SSR nctekaet 31 gekabpa Kaxxaoro
ropa.

c) Bbesg onAa nevyeHun

[pa>kaaHuH cTpaHbl, He Bxoaawer B EC, koTopbi xxenaeT neunteca B Vtanum, moxeT
3anpocuTb BU3Y ANnA ne4vyeHuA, npeactaBmB 3aABf1IeHNE U HGO6X0,D,I/|MyPO AOKyMeHTauuto

B gmnnomMatn4eckoe npeactaBuTenbCTBO. |_|aL|,I/IeHTaM N conpoBoXxgarwnm nx nuuam,
UMEILLMM BU3Y AN1A IeYeHuns, BblAaeTcA BUA HA XUTENbCTBO ANA NiedeHuna. [NauneHTsl,
BbexasLuMe B VTanunio ana nonyyeHnsa neveHna, AOMmKHbI ONaTuTb MOMHYHK ero CTOMMOCTb.
OHu He nmetoT Npasa pernctpupoBaTtbeA B SSR unu nonyyatb kog STP (cm. Huxe).

d) luua, He merolmMe NpasBa Ha peructpauuio B SSR

IpaxkpaHe cTpaH, He BxoaAawwmx B EC, KoTopble NpoxuBatoT B MITanmm Ha 3akOHHbIX
OCHOBaHVAX MeHee Tpex MecAUEeB (TypucTuyeckan, Aenosan, roctesan BU3a), He JOMXKHbI
obA3aTenbHO permcTpupoBaTtbcA B SSR, HO UM rapaHTUpyeTcA CPOYHOE 1 BbIGOPOYHOE
MeaMUMHCKoe obcnyXuBaHune no Tapudam, yctaHosneHHbiM SSR. Ecnv naumeHT He
onfiayMsaeT CPOYHYIO MEOULIMHCKYIO MOMOLLb, 60nbHMLA MOXET Yepes npedekTypy nogarb
3anpoc B MMHUCTEPCTBO BHYTPEHHUX AeN Ha BO3MELLEeHVEe HEOMNNayYeHHbIX CyMM.

e) Kog STP

paxkaaHuH cTpaHbl, He BxoasLwen B EC, koTophklin Haxoautca B VITanum HeneranbHO 1
HY>X[,AeTCA B JIEYEHUN, HO HE MOXET ero onnaTuTb, UMEET NPaBOo Ha fie4YeHne no Kogy
STP (Straniero Temporaneamente Presente — BpeMeHHO NpoXXKMBatoLLMii MIHOCTPAHEL): 3TO
KapTouKa unm bymakHbin 61aHK, KOTopbi BblgaeTcA B ASL 1 B 6onbHULAx, n AeNCcTBYeT
6 mecAueB. Ero MOXXHO 0BGHOBMATL U NCMOMb30BaTb HA BCen Tepputopun Vitanuu.

[nA Toro 4Tobbl €ro NoMy4YnTb, MHOCTPaHHLIV FPaXKAaHuH (M poanTenb, B cry4vae
HECOBEPLUEHHONETHNX) AOMKEH NOANUCATb JOKYMEHT, B KOTOPOM OH 3aABJIAET, YTO HE B
COCTOAHWW OMNaTUTb BCIO CTOMMOCTb NeYeHnA. Takmm 06pasom, MHOCTPaHHbIV rpaXkaaHuH
MOXXET N1e4NTbCA Ha TeX >XXe YCNoBUAX, YTO N UTanbAHCKUE rpa>kaaHe.

[OnAa nony4yeruna koga STP He o6A3aTenbHO NpeabABNATL AOKYMEHT, yAOCTOBEPAIOLWMNA
JIMYHOCTb, HO PEKOMEHAYETCA €ero nokasartb Bo nsbexxaHue owmnbok npu 3annucu

baHHbIX. [laHHble, NpegocTaBneHHble 60MbHMLE AnA nonyveHna koga STP, ABnAtoTcA
KOH(bMAEHUMANbHLIMU U HU NPU KaKnx 06CTOATENbCTBAX HEe COOBLLATCA B NONMLMIO, 3a
NCKINK4YeHneM nonyvyeHmA nncbMeHHoro 3anpoca n3 cy,qe6Hb|x opraHosB. B YaCTHOCTWU, CTaTbA
3akoHa (CT. 43 NyHKT 5 3akoHa 286/1998) npennucbiBaeT, 4TO “obpalleHne HenerasbHOro
UMMUrpaHTa B MEAULIMHCKOE YUYPEXAEHNE He NpesycMaTpuBaeT yBEeAOMIIEHNA OpraHoB
rocynapcTBeHHoM nonuuun’. NMo3aToMy MHOCTPAaHHbIV PaXkAaHWH He J0mKeH 60ATbCA
obpalatbca B 60nbHULY ANA NeYeHUA U3 cTpaxa, YTo O ero HeseranbHOM cTaTyce y3HaeT
rocynapcTBeHHaA Nonuuuma.



Ycnyru, rapaHTupyemMble naumMeHTam ¢ kogom STP:

oxpaHa 6epeMeHHOCTU N MaTEPUHCTBA;

OoXxpaHa 340poBbA AeTew;

NPUBNBKY;

MeXAyHapoaHaA NponnakTnka;

npocunakTrka, AnarHoCcTUKa 1 fiedeHe MHPEKUMOHHbIX 3aboneBaHuii;

neyeHue, npounakTnka n peabunurauma HAPKOMaHoB;

CpoYHaA MeamumHcKaa NoMoLlb B 6a30BOM 06beMe, B TOM YMCe NPOAOKUTENbHOE
neyeHuve.

CeTb MeAULMHCKOro o6cny)|(v|Ba|-ms| MMMUIpPaHTOB B MNaBun
MHoroumcneHHble 60MbHULLI U MeAMLMHCKIME yypexxaeHnA B MaBum npenocTaBnaloT
MeAMUMHCKOEe 06Cny>)XUBaHNE HeneranbHbIM UMMUIPaHTaM 1 imuam, He UMEHOLLUM
FOCy,ClapCTBeHHOVI MG,D,I/ILII/IHCKOVI CTpaxoBKW. O,D,HaKO, 3a4acTyo UMMUITpaHTbl He 3HaloT, Kyaa
obpawatbcA anA 6bICTPOro NOy4YeHNA NeYeHns.

OcHoBHbIe yypexaeHua B [1aBum 1 B MPOBUHLIMK, Kyaa MMMUIPaHTbl MOTYT obpallaTtbea:

1. Ambynatopua Caritas Ha Via Alboino 17 — NaBuA

2. LAmbulatorio Stranieri della Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo (AmbynaTtopua ona
MHocTpaHueB npu 6onbHUUe Policlinico San Matteo) — MNasuAa

3. Ambynatopua Caritas Ha Via Cagnoni 3 — Borepa.

Ambynatopua Caritas B [MaBun paboTtaeT no BTOpHMKam 1 YeTepram ¢ 18.30 no 20.30 u.
MpenBapuTensHoM 3anvcun He TpebyeTcAa. B ambynaTtopmm HEKOTOpbIE NeKapcTBa BblAaTCA
6ecnnaTHo. Bpay Ambynartopum Caritas MoXeT HenocpeacTBEHHO 3anucaTtb Bac K Bpady B
AmbynaToputo AnA nHocTpaHues npu 6onbHULe Policlinico.

AmbynartopuvAa onAa nHocTpaHues npu 6onbHuue Policlinico San Matteo paboTaeT no cpenam
¢ 16 po 19 yacos no npensapuTenbHon 3anncu Yepes CUP (Centro Unico di Prenotazione
— EOvHbIV LeHTp NnpeaBapuTenbHON 3anmcK), pacnonoXeHHbIn no agpecy Piazzale Golgi

3, HanpoTmB 60nbHMUbI Policlinico, MoXXHO Tak>xe 3anucartbea no TenecgoHy 0382/503879).
B AmbynaTopun ana uHoctpaHueB BbigaeTcA kog STP 1 HanpaBneHmA Ha permoHasnbHbIX
6naHKax Ha aHanusbl 1 neYveHuve.

Awmbynatopua Caritas B Borepe (mpoBuHUMA NaBmu) NpUHUMAaET NOAEN, HE UMEIOLLMX
npaea Ha rocygapcTBeHHOEe MeanLMHCKOe obCcny>KmBaHue, no Yyeteepram ¢ 15 go 18,
npeaBapuTenbHON 3anmcy He TpebyeTcA.
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cTpaxoBaHuAa (Jlombapava).

Fig. 1
Esempio di Tessera Sanitaria (Lombardia).

PervoHanbHbIM peuenT (MepeaHAA CTOPOHA).

Fig. 2
La Ricetta Regionale (fronte).



GUIDA SANITARIA
Alfabetizzare per prevenire le malattie

La Tutela della salute 1
e I'Organizzazione sanitaria
in provincia di Pavia

LE REGOLE GENERALI DELL'ASSISTENZA SANITARIA IN ITALIA

Nell’art. 32 la Costituzione ltaliana dice: “La Repubblica tutela la salute come fonda-
mentale diritto dell’individuo e interesse della collettivita e garantisce cure gratuite agli
indigenti...”.

Il Sistema Sanitario Regionale (SSR) funziona attraverso le Aziende Sanitarie Locali
(ASL) e garantisce a tutte le persone Livelli Essenziali di Assistenza (LEA).

Tutti i cittadini sono iscritti al SSR. Anche chi non € cittadino italiano puo essere iscritto
al SSR, se lavora e risiede regolarmente in Italia.

Liscrizione al SSR & documentata dalla Tessera Sanitaria (TS), o Carta Regionale
dei Servizi (CRS), che attesta il diritto della persona ad ottenere i servizi sanitari e vale
in tutte le regioni italiane. Pud essere richiesta agli uffici ASL. La TS & una scheda in
plastica con un microchip che contiene tutti i dati identificativi della persona, incluso
il codice fiscale (Fig. 1).

Ogni iscritto al SSR pud scegliere un Medico di Medicina Generale (MMG), che
prestera gratuitamente le cure generali e che, inoltre, pud prescrivere visite, esami e
farmaci quando necessario. Per i bambini c’¢ il Pediatra di Libera Scelta (PLS). Se si
deve abitare a lungo (mesi 0 anni) in un luogo lontano dal comune di residenza, si pud
chiedere alla ASL locale un MMG, rinunciando al MMG del luogo di residenza. Quan-
do si torna a vivere nella sede di residenza & sufficiente andare al’ASL e modificare
nuovamente la scelta del MMG. Il MMG prescrive farmaci, esami e visite specialistiche
utilizzando una speciale Ricetta Regionale (detta anche “impegnativa”), che & stam-
pata in colore rosso (Fig. 2).

Oltre al MMG anche i medici degli ospedali pubblici possono prescrivere esami o far-
maci con il Ricettario Regionale.

Gli esami prescritti sul Ricettario Regionale possono essere prenotati in qualunque
ospedale pubblico o anche negli ospedali e ambulatori privati convenzionati con |l
SSR, che sono la maggior parte. | farmaci prescritti sul Ricettario Regionale possono
essere ritirati in tutte le farmacie con la ricetta. Per gli esami e i farmaci & previsto il
pagamento di un ticket ma, in casi particolari (ad esempio, invalidita, disoccupazione
o particolari malattie) il ticket non va pagato.

L'ASSISTENZA SANITARIA EUROPEA

Chi ha una Tessera Sanitaria ha diritto ad avere anche una Tessera Europea di Assi-
curazione Malattia (TEAM), che gli permette di ricevere cure in tutti i 27 paesi della
Unione Europea oltre che in Svizzera, Liechtenstein, Norvegia e Islanda. In Lombardia,
la TEAM é stampata sul retro della Tessera Sanitaria (Fig. 3).



Mostrando la TEAM e un documento d’identita valido si ha diritto a ottenere le cure

urgenti e anche tutte quelle necessarie nello Stato in cui ci si trova, alle stesse condi-

zioni dei cittadini di quello Stato.

La TEAM non puo essere utilizzata per avere all’estero cure di alta specializzazione

per le quali & necessaria I'autorizzazione da parte della propria ASL. Sono, invece,

garantite tutte le cure per la gravidanza e le malattie croniche.

| cittadini italiani possono, quindi, usare la TEAM per le proprie cure all’estero, cosi

come gli stranieri europei possono usare la TEAM per le loro cure in ltalia.

La TEAM non dovrebbe essere utilizzata per soggiorni all’estero superiori ai tre

mesi: in questo caso la permanenza in Italia del cittadino comunitario dovrebbe es-

sere legata a motivi di lavoro o di altro genere, che prevedono I’iscrizione al SSR. Il

cittadino comunitario, infatti, & iscritto gratuitamente al SSR se é:

e Javoratore autonomo o dipendente in ltalia (e questo vale pure per un suo familiare
anche non comunitario);

e familiare a carico di cittadino italiano (coniuge, figli, familiari conviventi);

e disoccupato (dopo aver lavorato almeno per piu di un anno) e/o iscritto alle liste di
mobilita;

e iscritto a corsi di formazione professionale;

® in cessazione temporanea dal lavoro per malattia o infortunio;

e genitore dell’lUE di minore italiano;

e minore affidato a istituti o famiglie;

e detenuto;

e vittima della tratta o di riduzione in schiavitu.

In altri casi il cittadino comunitario puo iscriversi volontariamente al SSN se ha

risorse sufficienti per sé e per i propri familiari.

In mancanza delle condizioni suddette e in mancanza di TEAM, i cittadini comuni-

tari devono pagare per intero tutte le prestazioni sanitarie. Tuttavia, chi non e in grado di

pagare pud autodichiarare la propria condizione di indigenza all’ASL e ricevere le cure

urgenti ed essenziali; ad esempio, per la gravidanza, i bambini, le malattie infettive, ecc.

I DIRITTI DEGLI IMMIGRATI EXTRACOMUNITARI RIGUARDO ALLA SALUTE

Il diritto alla salute dell’individuo, affermato dalla Costituzione, € esteso a tutti gli immi-
grati, anche se in soggiorno irregolare. Sono state, inoltre, precisate le seguenti regole:

a) Iscrizione obbligatoria al SSR

| cittadini di Stati non appartenenti all’lUE (cosiddetti extracomunitari) hanno diritto
all’iscrizione al Servizio Sanitario Regionale (SSR) se hanno o hanno gia richiesto un
regolare permesso di soggiorno per:

e |avoro (autonomo o subordinato), anche stagionale;

¢ asilo politico/umanitario;

e richiesta di asilo;

e attesa di occupazione;

e motivi di giustizia.

Liscrizione al SSR dura fino alla scadenza del permesso di soggiorno; viene mantenu-
ta da chi ha chiesto il rinnovo del permesso.

Ha diritto all’iscrizione obbligatoria al SSR anche chi ha una Carta di Soggiorno (o di
un permesso CE di “soggiornante di lungo periodo”), chi € in attesa di regolarizzazio-
ne, tutti i minori, pure se non hanno permesso di soggiorno, i familiari non comunitari
di un cittadino comunitario iscritto al SSR, e gli studenti-lavoratori. Rivolgersi all’ASL:
www.asl.pavia.it.



b) Iscrizione volontaria al SSR

Puod iscriversi al SSR volontariamente, pagando una quota annuale, chi soggiorna per
motivi di studio, chi & collocato alla pari, il personale religioso, i familiari ultrasessan-
tacinquenni con ingresso in Italia per ricongiungimento familiare dopo il 5 nhovembre
2008, i titolari di permesso di soggiorno per residenza elettiva (che hanno una pen-
sione di anzianita o di vecchiaia maturata in Italia o una pensione da superstite o che
dimostrano di avere altre fonti di reddito sufficienti).

L'importo da pagare al’ASL dipende dal numero di familiari a carico e dal reddito.
L’iscrizione volontaria al SSR termina al 31 dicembre di ogni anno.

c) Ingresso per cure mediche

Lo straniero extracomunitario, che voglia effettuare cure in ltalia, pud richiedere un
visto per cure mediche presentando alla competente rappresentanza diplomatica una
domanda corredata da specifica documentazione. Ai pazienti e loro accompagnatori
con visto per cure mediche ¢ rilasciato un permesso di soggiorno per cure mediche.
| pazienti entrati in Italia con visto per cure mediche devono pagarle per intero. Non
possono essere iscritti al SSR o avere il codice STP (vedi oltre).

d) Non iscrivibili al SSR

Agli stranieri che non sono del’UE e soggiornano regolarmente in Italia per periodi
inferiori ai tre mesi (visto per turismo, affari, visita), non tenuti all’iscrizione obbligatoria
al SSR, vengono garantite le prestazioni sanitarie urgenti e di elezione ma, devono
pagare le tariffe determinate dai SSR. Se il paziente non paga delle cure urgenti, I'o-
spedale puo richiedere al Ministero dell’Interno, tramite le Prefetture, il rimborso delle
prestazioni non pagate.

e) Codice STP

Lo straniero extracomunitario, che non € in regola con le norme per il soggiorno e ha
bisogno di cure ma, non puod pagarle, ha diritto ad essere curato attraverso il codice
STP (Straniero Temporaneamente Presente): € un tesserino o un foglio di carta, che
puo essere dato dalle ASL e dagli ospedali, vale 6 mesi, pud essere rinnovato, se ne-
cessario, ed é utilizzabile in tutta Italia. Per averlo, lo straniero (o il genitore in caso di
minori) deve firmare un documento in cui dichiara di non poter pagare I'intero importo
delle cure. In questo modo & possibile, per lo straniero, ottenere le cure alle stesse
condizioni dei cittadini italiani.

Per avere il codice STP il documento di identita non € indispensabile ma, &€ meglio
che ci sia per evitare errori nella trascrizione dei dati. | dati forniti all’ospedale per
avere il codice STP sono riservati e non sono mai comunicati all’Autorita di Polizia,
tranne quando c’e una richiesta scritta da parte dell’Autorita Giudiziaria. In particolare,
un articolo di legge (art. 43 comma 5 del D.L. 286/1998) prevede che “I'accesso alle
strutture sanitarie da parte dello straniero, non in regola con le norme del soggiorno,
non deve comportare alcun tipo di segnalazione alle Autorita di Pubblica Sicurezza”.
In questo modo uno straniero non deve mai temere di rivolgersi ad un ospedale per
qualsiasi cura, preso dalla paura che la condizione di irregolarita del suo soggiorno
venga comunicata all’Autorita di Pubblica Sicurezza.

Le cure garantite ai pazienti con codice STP sono:

e tutela della gravidanza e della maternita;

e tutela della salute del minore;

® vaccinazioni;

e interventi di profilassi internazionale;

profilassi diagnosi e cura delle malattie infettive;

cura, prevenzione e riabilitazione da tossicodipendenza;

cure urgenti o comunque essenziali ancorche continuative.



LA RETE DI AIUTO PER LA SALUTE DEGLI IMMIGRATI A PAVIA

A Pavia, 'assistenza sanitaria agli immigrati senza permesso di soggiorno, o, comun-
que, senza copertura sanitaria istituzionale, & garantita da numerosi ospedali e strut-
ture sanitarie. Spesso, pero, ¢ difficile per I'immigrato orientarsi e riuscire ad ottenere
rapidamente le cure.

Le sedi principali ove I'immigrato puo rivolgersi, site in Pavia e Provincia, sono:

1. L’Ambulatorio Caritas di Via Alboino 17 - Pavia
2. UAmbulatorio Stranieri della Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo - Pavia
3. L'ambulatorio Caritas in Via Cagnoni 3 - Voghera.

L’Ambulatorio Caritas a Pavia € aperto tutti i martedi e i giovedi dalle ore 18,30 alle ore
20,30. Non e necessaria prenotazione. L’ambulatorio pud dare alcuni farmaci gratuiti.
Il medico dell’Ambulatorio Caritas pu0 prenotare direttamente una visita presso I’Am-
bulatorio Stranieri del Policlinico.

L’Ambulatorio Stranieri del Policlinico San Matteo & aperto tutti i mercoledi pomeriggio
dalle ore 16 alle ore 19 e riceve per appuntamento prenotando al CUP (Centro Unico
di Prenotazione), situato in Piazzale Golgi 3 di fronte al Policlinico, o telefonando allo
0382/503879). Presso I’Ambulatorio Stranieri viene assegnato il codice STP e vengo-
no compilate le ricette regionali per esami e terapie necessarie.

L’Ambulatorio Caritas a Voghera (PV) € aperto alle persone, che non hanno assistenza
sanitaria, tutti i giovedi dalle ore 15 alle ore 18 senza bisogno di prenotazione.

Puc. 3
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Fig. 3
La Tessera Europea di Assicurazione Malattia (TEAM).
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