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Rotary Friendship Exchange 
Scambi di amicizia rotariana 2010-2011 

A cura della commissione RFE 

 

 
Quest’anno per la prima volta il nostro distretto partecipa al programma di 
Scambi di  Amicizia rotariana. 

Il 1^ scambio “Team” inizierà il 10 luglio con termine al 20 
luglio 2011 

 

Distretto 5330,California 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
"Distretto 5330 è situato nel sud della California 80 
miglia a nord di San Diego e 50 a est di Los Angeles. La 
zona ha una grande varietà di climi, dal deserto (Palm 
Springs)  
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alla montagna Big Bear Lake, al paese del 
vino Temecula. 

 

 

 

 

Le attività includono il canottaggio, la pesca, giri in 
mongolfiera, arrampicata, escursioni, degustazione di vino 
e un numerose attività all'aperto, tra cui gli sport invernali 
sulle nostre montagne.  

 

 

 

Ci sono solo quattro ore da Las Vegas in automobile e solo 
un'ora di aereo.  

 

 

 

E' con una buona ragione che la regione viene comunemente chiamata  'The Inland 
Empire'.   
 
Il gruppo si compone di 5 coppie : 

 

Team leader Ladd Seekins  presidente  RFE 2011/2012 e sua moglie Gail  

Ladd Seekins, Grossista di Fiori, Rotary Club di Colton, Past President, Segretario e Tesoriere, 

RFE in Brasile, Gruppo di Azione del Rotary per la Popolazione e lo Sviluppo  

Gail Seekins ,infermiera 

 

Nicolas Nome (Nick)   “School Superintendent”,Past Presidente; Presidente Eletto Rotary Club di 

Moreno Valley Noon Rotary 

Sandra Ferguson  “Amministrazione Educational “,rotariana 

 

Anne  Zimmerman  , avvocato, past president Rotary Club di Big Bear Lake ,attualmente in 

servizio in qualità di presidente della Commissione di pianificazione per la Città di Big Bear 

Lake,imprenditore edile  

Mike Shirley , “Real Estate”,Past President Rotary Club Murrieta 
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John Swanson, General Contracting ,costruttore,rotariano del club  Wildomar Brown Baggers  

Marsha Swanson ,Agente immobiliare, rotariana del club  Wildomar Brown Baggers attualmente  

Sindaco della Città di Wildomar 

 

Randy Councell ,membro del Governo cittadino  ,Past President,Rotary Club Twentynine Palms 

Noon  

Glenda Councell,insegnante      

 

Il nostro Team sarà ospite nell’estate del  2012 

 

Il 2^ scambio “Team” inizierà  il 5 settembre - 12 
settembre 2011:  

Distretto 3132,India 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il distretto 3132 si trova nel cuore del subcontinente indiano e ha una miriade di 
interessanti attrazioni geografico, storico e contemporaneo, una delle più belle del 
Distretto Rotary in India.  

Il Distretto ha 2.400 Rotariani si sviluppa su 67 club in 10 distretti dello stato di 
Maharashatra.  

Il Distretto si estende 400 km da est a ovest e 450 km. nord a sud,e  mantiene 
inalterati i valori della cultura indiana ed i sistemi tradizionali della 
famiglia,rappresenta l'India in senso reale. 

L'India ha un sacco di belle destinazioni come il Kashmir, Tajmahal, Goa, Kerala. 
Alcuni di loro sono all'interno o nelle vicinanze nostro distretto. 

 

Mete straordinarie da visitare sono le grotte 
di Ajanta e di Ellora , 

due delle mete turistiche più affascinanti in 
India. Le grotte di Ajanta e di Ellora 
trasmettono  a chi le visita sensazioni di 
nobiltà, grazia e serenità che ricordano il 
Buddha stesso e i suoi insegnamenti. Sono 
state decorate tra il 2 ° secolo a C e l'8 ° secolo dC 
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Bijapur - Gol Gumbaz la cupola seconda più 
grande mai costruita, pari per dimensioni  solo 
a Basilica di San Pietro a Roma è anche nota 
per Whispering Gallery, dove i suoni possono 
essere sentite chiaramente a 37 metri di 
distanza. 

 
 

Hampi è un famoso sito del patrimonio 
mondiale e Badami è famoso per diversi 
templi, alcuni strutturali e altri scavati 
nella roccia tra il  6 ° e 7 ° secolo.  

 
 
 
 

Goa - Rinomata per le sue spiagge, luoghi di culto e del 
patrimonio dell'architettura mondiale, è visitata da centinaia 
di migliaia di turisti nazionali e internazionali di ogni anno. 
Essa ha anche una ricca flora e fauna e spiagge eccellenti, 
chiese e templi. Queste spiagge sono piene di baracche che 
forniscono cibo di mare freschi e bevande. La cattedrale 
Bom Jesus & Fort Aguada sono le maggiori attrazioni 
turistiche. 
 

 

 Il gruppo si compone di 4 coppie : 

Team leader: Dr. Sachin Jamma ,Presidente Commissione RFE 2010/2011 e sua 
moglie Anjali Jamma 
 
Dr. Sachin Jamma Rotary Club of Solapur North,Classification :Medical – Laparoscopic Surgeon  
Dr.Anjali,Jamma,medico Ginecologo  entrambi  lavorano nell’ ospedale Jamma Hospital & 
Chirurgia Laparoscopica Center.  
 
Dinesh Ishwardas Agrawal, commerciante all’ingrosso di grano e riso, Proprietario – 
supermercato Agrawal Rice,direttore esecutivo del Lokmangal Super Bazar Ltd., Presidente Eletto 
del Rotary Club di Solapur Sat Rasta 
Urmila Dinesh, maestra, casalinga  
 
Dr. Lalita.B.Shitole, medico ginecologo,  Rotary club SOLAPUR -NORTH       
Dr.Balasaheb.G.Shitole, medico chirurgo 

 

Vyankatesh Vithal Channa, dottore commercialista, Rotary Club Solapur M.I.D.C.  
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Lata Vyankatesh Channa, casalinga 

 

Il nostro Team sarà ospite nel  gennaio del  2012 

 

Progetto 

Gli scambi di amicizia rotariana rappresentano il programma di scambio 
internazionale del Rotary per i rotariani e le rispettive famiglie grazie al quale i 
partecipanti vengono a contatto con culture diverse soggiornando presso le case 
dei rotariani di altri Paesi.  

Creato nel 1984, questo programma ha lo scopo di sviluppare amicizie con 
colleghi rotariani di un altro Paese.  

Il programma promuove la comprensione internazionale della cultura di soci di 
Paesi esteri e la promozione della pace tramite il contatto personale dei soci del 
Rotary oltre frontiera ed è volto a sviluppare relazioni tra i club finalizzate a progetti 
di collaborazione e servizio.  

“Nei prossimi mesi, il programma dello Scambio di amicizia del Rotary verrà 
trasformato in una nuova e aggiornata serie di risorse per sostenere le connessioni 
del Rotary a favore dei progetti internazionali, le visite conviviali e le opportunità di 
volontariato. Gli ulteriori sviluppi saranno riportati sul sito web del RI (Ryan 
Hyland  Rotary International News -- 31 dicembre 2010 )”.  

 

Gli Scambi di amicizia rotariana possono diventare una parte importante delle 
attività dei club, tanto più che sono numerosi i programmi e le azioni internazionali 
fra Club e Distretti che all’inizio sono nati proprio nell’ambito di incontri avvenuti 
durante gli Scambi RFE.  
 

 

Finalità dello scambio 
 
Uno Scambio di amicizia rotariana non è  un mezzo per ottenere un alloggio 
amichevole e gratuito per trascorrere le proprie vacanze all’estero.  
È l’opportunità per un incontro tra persone che desiderano sinceramente imparare 
a conoscere meglio e di più gli altri e la loro cultura e a condividere un’amicizia di 
natura internazionale, rappresenta inoltre  uno strumento efficace per promuovere 
rapporti migliori tra i popoli del mondo intero. In occasione delle visite si potranno 
stringere rapporti di conoscenza e di amicizia personale  e previa la conoscenza 
dei bisogni e delle realtà dei diversi paesi si potranno costruire progetti 
internazionali comuni da realizzarsi  nei territori interessati dallo scambio e\o in 
paesi dove è forte la richiesta di interventi umanitari.  
Conoscere e conoscersi è necessario per collaborare proficuamente  a 
progetti umanitari comuni. 
 

Tipologia di Scambi 

Ci sono due tipi di Scambi: individuali e di gruppi. Il numero di partecipanti e la 
durata del soggiorno sono flessibili nei due casi ma devono essere concordati e 
accettati dai due distretti coinvolti. La reciprocità delle visite costituisce una 
condizione essenziale per gli scambi. 

• Programma visitatori 
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Singoli rotariani, che possono essere accompagnati da membri della famiglia, 
trascorrono alcuni giorni (da tre a sette) nella casa di un rotariano di un altro 
Paese.  

• Programma Team 
Coppie di rotariani, tipicamente da quattro a sei, visitano diverse comunità in un 
distretto ospite per un periodo  massimo di  un mese.  

• Scambi uni-professionali 
 Lo Scambio uni-professionale può essere applicato sia agli Scambi individuali, sia 
a quelli di gruppi. Il principio è semplice: i Rotariani che partecipano allo Scambio 
devono esercitare tutti la stessa professione, ciò che consentirà loro di allargare il 
loro orizzonte professionale.  

 

• Chi può partecipare?  
Possono partecipare agli Scambi individuali i Rotariani, i loro coniugi/partner e i 
loro figli. Per contro, gli Scambi di gruppi sono riservati ai Rotariani e ai loro 
coniugi/partner. Comunque, i partecipanti devono essere stati accettati 
preventivamente dai Distretti coinvolti.  
 

Durata di uno scambio 

La durata del soggiorno è concordata tra il distretto di accoglienza e i rotariani 
ospiti e varia tra i 3-15 giorni per gli scambi individuali, e tra una -quattro settimane 
per gli scambi di gruppo. 

 

Come organizzare uno Scambio di amicizia?  

• Rivolgersi al  responsabile distrettuale degli Scambi di amicizia. 
Tutti i progetti di Scambio di amicizia devono essere sottoposti al  vaglio del 
responsabile  della commissione RFE che è incaricato di coordinare tutte le attività 
di questo programma nel proprio Distretto e di aiutare  i Rotariani e i Club a 
organizzare i loro Scambi. 

 
• Partecipanti 

I Rotariani che desiderano partecipare devono, prima di tutto, prendere contatto 
con il Presidente del loro Club che, a sua volta, informa il Responsabile distrettuale 
RFE. Questi si mette in contatto con il suo omologo del Distretto interessato dalla 
richiesta del/dei soci allo scopo di trovare rotariani ospitanti. Una volta trovati, il 
Responsabile della commissione RFE informa il/i Presidenti del Club. Da questo 
momento viene elaborato in concreto lo scambio. 
 

• Finanziamento  
    Gli Scambi di amicizia rotariana sono interamente a carico dei partecipanti e il 

Rotary International non si assume nessun costo. Gli invitati sono responsabili 
delle loro spese di viaggio e delle loro spese voluttuarie (ricordi, spuntini, 
fotografie, ecc). I Rotariani ospitanti assicurano vitto e alloggio e organizzano delle 
escursioni, in altre parole, tutto ciò che abitualmente si fa quando si riceve un 
amico. 

 

Pianificare un itinerario 
 

Ogni Scambio d’amicizia rotariana è un’esperienza unica, per cui l’organizzazione 
dell’itinerario viene  studiata  caso per caso ma con un programma completo e con 
itinerari dettagliati commisurati alla durata dello scambio ed al numero dei 
partecipanti.  
L’itinerario, una volta concordato con il distretto ospitato la data dello scambio, è 
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stabilito dal Responsabile distrettuale RFE unitamente alla Commissione  e 
prevede escursioni turistiche,partecipazione a riunioni del Rotary, momenti di 
tranquillità, e visite vocazionali mirate agli interessi professionali dei partecipanti. 

 
 

 

 

Un ringraziamento affettuoso va a tutti i componenti della 
commissione, agli assistenti, ai Presidenti dei club che hanno aderito 
al progetto e a tutti coloro che hanno collaborato nella redazione e 
nell’organizzazione dello splendido ed articolato programma che 
porterà i nostri ospiti a conoscere le località più belle del nostro 
distretto, 

Un ringraziamento va alle famiglie ospitanti e ai rotariani che si sono 
attivati nell’organizzazione delle visite e delle serate di benvenuto. 

Infine, un ringraziamento va ai soci ed ai presidenti dei club Cordusio 
e Naviglio Grande San Carlo del distretto 2040 che hanno partecipato 
attivamente al programma che si svolgerà a Milano. 

 

                                           Presidente Commissione  RFE 
                                                          Distretto 2050 
 
 
 
 
 

                                                                 

Componenti della commissione a cui rivolgersi per 
informazioni:  
 
Francesco Ferron, R.C. Casalmaggiore Oglio Po 
Levis Dondi, RC Certosa di Pavia 
Daniela Sanguanini, R.C. Mantova San Giorgio  
Sergio Cavani, R.C. Corsico Naviglio Grande 
Elena Albini, R.C. Sud/Est Montichiari 


