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Lo scambio giovani

Lo scambio giovani è qualcosa di più di un 
“service”: è un incredibile opportunità grazie alla 
quale i giovani possono incontrare altri popoli e 
conoscere le loro culture. 



Uno strumento di studio

spendere un anno od un periodo più breve, 
ospiti di una famiglia in un altro paese
conoscere una nuova cultura e la sua lingua
studiare in un contesto nuovo e con metodi 
differenti
misurarsi con la propria autonomia
aiutare gli altri a conoscere la nostra cultura
acquisire una visione più ampia del mondo e 
una comprensione più profonda di se stessi



Un’occasione unica

far conoscere il Rotary 
presso le scuole 
far conoscere il Rotary 
presso le istituzioni locali
far parlare di Rotary 
nell’ambito delle famiglie 
ospitanti
promuovere la conoscenza 
del Rotaract

Lo scambio giovani è un’occasione incredibile per:



Alcuni dati

• vi hanno partecipato 
studenti provenienti da 
oltre 80 Paesi.

• il 95% dei distretti 
Rotary partecipa al 
programma Scambi di 
giovani.

• il 30% degli studenti partecipanti proviene da famiglie 
rotariane.

• il programma è economicamente accessibile a tutti.



Linee guida

Possono partecipare studenti:
• di età compresa tra i 15 e i 19 anni
• di scuola superiore o di livello accademico 

equivalente
• con risultati scolastici superiori alla media
• non necessariamente figli di rotariani
• socialmente preparati a vivere all'estero per un 

lungo periodo



Scambi a lungo termine

Gli scambi a lungo termine corrispondono alla 
durata di un anno accademico. Gli studenti 
alloggiano presso 2-3 famiglie ospitanti e devono 
frequentare la scuola locale.



Long Term - Quanto costano ?

quota d’iscrizione (€ 550,00)
viaggio di andata e ritorno
assicurazione contro le malattie e gli infortuni 
documenti di viaggio (passaporto, visto d’ingresso)
indumenti e altri generi di prima necessità
fondi per far fronte a eventuali imprevisti
trasferte ed escursioni all’interno del Paese ospite



Il club sponsor

assegna un Delegato alla promozione del programma ed 
alla gestione delle iscrizioni in collaborazione con il 
Delegato Distrettuale
esegue nel territorio (scuole) attività di promozione ed 
orientamento allo Scambio
seleziona e prepara i Giovani allo Scambio.
informa e prepara le famiglie dei Giovani
mantiene contatti periodici con il Club ospitante ed il 
Giovane
al ritorno del Giovane organizza una serata per avere 
informazioni dirette sulle esperienze vissute



Il club ospitante

si occupa della logistica relativa allo studente ospitato
si occupa della iscrizione scolastica e ne controlla i risultati
riceve e gestisce il Fondo Spese di Emergenza 
lo introduce ai membri del Club ed al contesto sociale
copre le piccole spese fino a €50 per mese
assegna un tutor che segue lo studente ed aiuta la famiglia 
ospitante
organizza una serata a tema sul Paese di origine del 
Giovane
si occupa delle individuazione e selezione delle famiglie 
ospitanti



La famiglia ospitante

fornisce vitto ed alloggio adeguato al Giovane
esercita un ruolo di riferimento ed autorità in 
forma simile a quanto esercitabile dalla 
famiglia del Giovane
informa il Giovane del contesto sociale in cui si 
trova
informa tempestivamente il Club su difficoltà
del Giovane o della Famiglia stessa



Scambi a breve termine

Gli scambi a breve termine 
hanno una durata variabile 
da pochi giorni a qualche 
settimana, in base al tipo 
di scambio:
• Soggiorno in famiglia
• Camp
• Nuove Generazioni



Soggiorno in famiglia

è un soggiorno di alcune settimane presso 
famiglie di altri Paesi 
si svolge d’estate
i soggiorni in famiglia sono reciproci
durano dalle 3 alle 4 settimane in ciascuna 
famiglia



Camp

Partecipano 10-20 giovani di diverse nazionalita’
Prevedono un calendario di attività giornaliere
Possono essere a tema con corsi sportivi, corsi 
musicali, visite culturali ecc.
Durano da due a tre settimane nel periodo estivo
L’alloggio è previsto in famiglia, camping, villaggi
Sono organizzati da uno o più club



Short Term - Quanto costano ?

Quota d’iscrizione (€ 400,00 compresa 
l’assicurazione)
Viaggio di andata e ritorno
Documenti di viaggio (passaporto, visto 
d’ingresso)
Contante per spese personali, viaggi 
aggiuntivi e escursioni



Scambi delle nuove generazioni

Gli scambi delle nuove generazioni sono:
• Scambi a breve termine
• Rivolti a giovani di età compresa tra i 18 e i 25 

anni
• Un programma intermedio tra gli Scambi di 

giovani e i programmi della Fondazione Rotary
• Spesso comprendono un elemento professionale o 

didattico



Calendario

Formazione delegati club Settembre - Novembre 

Informazione ai club 
 
Preiscrizioni Dicembre – Febbraio 

Colloqui di selezione 

Marzo - Aprile Orientamento 

Maggio - Luglio Orientamento finale 
 

 



Criteri di selezione dei giovani

I candidati ideali sono:
maturi, ben motivati e consapevoli della fatica che 
dovranno affrontare in termini di separazione dalla 
famiglia, amici, abitudini.
adattabili ai cambiamenti, con prestazioni scolastiche sopra 
la media, attivi socialmente, capaci di esprimersi e di 
collocarsi in un contesto, con un buon senso di realtà e in 
grado di seguire le regole.
consci di essere ambasciatori del proprio Paese del RC che 
li ha inviati
consapevoli delle regole YE



Criteri di selezione delle famiglie

Le famiglie devono essere:
consapevoli che ospitare un minorenne per 
un periodo prolungato può essere 
paragonato ad una mini-adozione o ad un 
affido.
consapevoli del proprio ruolo di adulto 
educatore e referente affettivo
desiderose di incontrare una persona nuova, 
con attesa, curiosità, disponibilità ad 
incontrare proprio lui o lei, chiunque sia.



Responsabilità delle famiglie

andare incontro all’arrivo dello studente ospitato e 
farlo sentire a casa e membro della famiglia
aiutarlo ad imparare la lingua locale
coinvolgerlo in attività che sarebbero date ad un 
equivalente componente familiare
sostenerlo nello svolgimento di attività Rotariane
assicurarsi che familiarizzi con giovani di pari età
assicurarsi che operi in un ambiente sicuro e 
salutare
essere tolleranti rispetto alle sue caratteristiche 
culturali



Regole di condotta nei rapporti con i giovani

Il Rotary International si impegna per creare e 
garantire un ambiente quanto più sicuro possibile 
per tutti coloro che partecipano alle attività del 
Rotary. 

È dovere di tutti i Rotariani, i loro coniugi e 
partner, e gli altri volontari fare il possibile per 
salvaguardare il benessere dei giovani con cui 
entrano in contatto e prevenire qualsiasi forma di 
violenza fisica, sessuale o psicologica nei loro 
confronti.



Risorse

Sul sito Web dello Scambio Giovani, del Distretto e 
del Rotary International sono disponibili informazioni 
dettagliate ed è possibile scaricare la modulistica 
necessaria:

• www.rye2050.org
• www.rotary2050.org
• www.rotary.org

http://www.rye2050.org/
http://www.rotary2050.org/
http://www.rotary.org/


Iniziative dei Club per la promozione 

Contatti diretti con amici rotariani e non, figli, 
conoscenti.
Presentazioni nei club (min.10 minuti) tra Ottobre 
e Dicembre
Azioni con Interact e Rotaract.
Presentazioni nelle scuole (poster, organizzazione 
di eventi per famiglie, studenti ed insegnanti presso 
le scuole, lettere e comunicati stampa nei giornali 
scolastici)
Lettere e comunicati stampa nei giornali locali
Sponsorizzazioni con aziende 



La Commissione Distrettuale

Chairman:
Alessandro Santalucia ( alessandro.santalucia@fastwebnet.it )

Long & Short Term Officer:
Giorgio Giambiasi ( giorgio_giambiasi@iol.it ) 
Camp Officer:
Federico Pelloja ( federico.pelloja@alice.it )
Club Coordinator: 
Mauro Mensi (studiomensi@virgilio.it )

mailto:alessandro.santalucia@fastwebnet.it
mailto:giorgio_giambiasi@iol.it
mailto:federico.pelloja@alice.it
mailto:studiomensi@virgilio.it


… e lo scambio continua …
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